
RITROVO:  S. Nazzaro Sesia, via Vittorio Emanuele III, n 24, alle ore 14.00 per chi 
partecipa alla camminata, alle ore 14.30 per gli altri. 
L’iniziativa è GRATUITA e aperta a tutti. Per motivi organizzativi è consigliata la prenotazione. 
Info e prenotazioni - centroatlantide@yahoo.it o 3472454481. 
In caso di maltempo l’iniziativa sarà rinviata a domenica 24 novembre.. 

In occasione della “Giornata nazionale degli alberi” 
vi invitiamo a piantare un albero al Parco delle Lame del 
Sesia.  
La camminata, di circa 6 km, si svolge su terreno pianeggiante. 

Giunti nell’area di piantumazione metteremo a dimora 
una cinquantina di piantine autoctone, con lo scopo 

di migliorare la qualità dell’ambiente e favorire 
l’aumento della biodiversità. 

E se vorreste tanto piantare un albero, ma non 
desiderate camminare? Nessun problema, l’area 
di piantumazione potrà essere raggiunta anche 

in auto. 

Chi vorrà potrà concludere la giornata con la visita 
a EMYSFERO, il centro divulgativo sulle testuggini      

palustri europee e con una merenda. 

Saranno a disposizione bacchette da nordic walking per 
chi ne farà richiesta. 

 

Dai … piantala! 
Camminata ecologica 

Chi pianta un albero, pianta una speranza                                                                                  
Lucy Larcom 
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